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ABSTRAK 
 

Salah satu program untuk menurunkan angka kematian ibu (AKI) dan menekan 
pertumbuhan penduduk yaitu, melalui program Keluarga Berencana (KB). Menurut World 
Health Organization (WHO) (2015) penggunaan kontrasepsi tekah meningkat dibanyak bagian 
dunia terutama Asia dan Amerika Latin, tetapi terus menjadi rendah di Sub-sahara Afrika 
secara global penggunaan kontrasepsi modern telah meningkat sedikit dari 54% di 1990 
sampai 57,4% pada tahun 2015. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil trimester 
III tentang pengertian, keuntungan, syarat pemakaian, kunjungan ulang dan efek samping 
terhadap metode kontrasepsi jenis intra uterin device IUD pasca persalinan di BPS Neni Lidia 
Sanggau tahun 2017. 

Desain penelitian ini menggunakan rancangan deskriptif dengan pendekatan cross 
sectional yaitu rancanagan penelitian dengan melakukan pengukuran atau pengamatan pada 
saat bersamaan atau sekali waktu. 

Hasil penelitian dari 30 responden sebagian dari responden yaitu 15 (50%) 
berpengetahuan kurang dan sangat sedikit responden yaitu 4 (13%) berpengetahuan baik 
tentang intra uterin device (IUD) pasca persalinan. 

Pengetahuan ibu hamil trimester III tentang pengertian Intra Uterin device (IUD) 
pasca persalinan yaitu sebagian besar responden (73,3%) yaitu 22 orang ibu berpengetahuan 
baik dan pengetahuan ibu hamil trimester III tentang keuntungan Intra Uterin device (IUD) yaitu 
sebagian responden (40%) yaitu 12 orang ibu berpengetahuan kurang dan pengetahuan ibu 
hamil trimester III tentang persyaratan pemakaian Intra Uterin device (IUD) yaitu sebagian 
responden (56,6%) yaitu  17 orang ibu berpengetahuan kurang dan pengetahuan ibu hamil 
trimester III tentang kunjungan ulang pada saat pemakian Intra Uterin device (IUD) yaitu 
sebagian dari responden (40%) yaitu 12 orang ibu berpengetahuan kurang dan pengetahuan 
ibu hamil trimester III tentang efek samping Intra Uterin device (IUD) yaitu sebagian dari 
responden (40%) yaitu 12 orang ibu berpengetahuan kurang. 

Oleh karena itu penting adanya penyuluhan di wilayah kerja BPS Neni Lidia tentang 
metode kontrasepsi jenis intra uterin device (IUD) pasca persalinan.  
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