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ABSTRAK 

 
Penyakit Menular Seksual (PMS) adalah infeksi yang disebabkan oleh bakteri, virus, 

parasit atau jamur, yang penularannya terutama melalui hubungan seksual dari seseorang 
yang terinfeksi kepada mitra seksualnya. Penyakit  Menular Seksual (PMS) sampai saat ini 
masih merupakan masalah kesehatan masyarakat di seluruh dunia, baik di negara maju 
(industri) maupun di negara berkembang. Sebagian besar penderita Penyakit Menular Seksual 
adalah remaja usia 15-24 tahun. Tingginya kasus Penyakit Menular Sekusal khususnya padal 
kelompok remaja, salah satu penyebabnya adalah pengetahuan remaja yang masih rendah.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap 
remaja tentang penyakit menular seksual pada siswa kelas XI di SMA Negeri 1 Sungai Raya. 

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 
survey. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas XI SMAN 1 Sungai Raya sebanyak 
427 siswa. Jumlah sampel 44 pengambilan sampel dengan menggunakan simpel random 
sampling, instrumen yang digunakan adalah kuesioner tertutup. 

Hasil penelitian menunjukan tingkat pengetahuan remaja tentang penyakit menular 
seksual pada siswa SMA Negeri 1 Sungai Raya yaitu  berpengetahuan baik berjumlah 4 
responden (9%), berpengetahuan cukup berjumlah 34 responden (79%) dan berpengetahuan 
kurang berjumlah 5 responden (12%)  

Sebagian besar responden 54% berpengetahuan baik, 39% berpengetahuan cukup 
dan 7% berpengetahuan kurang. Serta sebagian besar responden 86% bersikap mendukung 
dan 14% bersikap tidak mendukung. 

Dari hasil penelitian tersebut di harapkan pihak sekolah maupun di luar sekolah dapan 
memberikan informasi mengenai kesehatan reproduksi terutama Penyakit Menular Seksual 
kepada siswa/i tersebut, diharapakan juga agar pihak sekolah mendukung siswa agar lebih 
berminat mengetahui tentang Penyakit Menular Seksual yakni dengan menambah buku-buku 
di perpustakaan yang membahas penyakit menular seksual pada khususnya. Serta  
mengadakan penyuluhan tentang Penyakit Menular Seksual pada remaja agar pengetahuan 
mereka semakin meningkat. 

Kata kunci  : Pengetahuan, Sikap, Remaja, Penyakit Menular Seksual, SMAN 1    Sungai 
Raya. 
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