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ABSTRAK

Perawatan genetalia merupakan cara menjaga kebersihan diri dan menjaga kesehatan
agar terhindar dari infeksi. Untuk itu perlu dilakukan perawatan alat reproduksi secara
teratur seperti melakukan pembersihan dengan air dan melakukan cebok yang benar yaitu
dari arah depan ke belakang. Dalam perawatan genetalia dianjurkan untuk membilas dan
menggosok bagian vagina dengan cermat, terutama setelah buang air kecil. Hal ini
dimaksudkan untuk mencegah tertinggalnya sisa air kemih ataupun kotoran lainnya.
Setelah itu keringkan vagina dengan menggunakan tisu ataupun handuk kecil. Menurut
data dari World Health organization (WHQ) prevalensi keputihan pada wanita di Indonesia
mencapai 75% pada tahun 2021.Hasil studi pendahuluan di Yayasan Miftahul Huda siswi
perempuan dari MTS dan SMA berjumjumlah 31 orang. Peneliti melakukan studi
pendahuluan terhadap 10 orang siswi yaitu 8 orang siswi yang mengalami
keputihan.Tujuan peneliti untuk menegtahui hubungan pengetahuan dan sikap hubungan
pengetahuan dan sikap tentang perawatan genetfalia dengan kejadian keputihan pada
remaja di Yayasan Miftahul Huda Desa Madu Sari Tahun 2024. Penelitian Ini
menggunakan deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam
penelitian ini adalah remaja putri yang berjumlah 31 orang. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa sebagian dari responden yaitu 16 orang (52%) memiliki pengetahuan kurang
dengan sikap tidak mendukung serta sangat sedikit dari responden yaitu 5 orang (16%)
memiliki pengetahuan baik dengan sikap mendukung. Kemudian data dianalisis
menggunakan chi square dengan nilai signifikansi (P<0,05), didapatkan hasil dengan p
value = 0,011 < 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara
pengetahuan dan sikap tentang perawatan genetalia dengan kejadian keputihan pada
remaja di Yayasan Miftahul Huda Desa Madu Sari Tahun 2024. Saran diharapkan remaja

dapat menjaga pola hidup yang sehat serta menjaga kebersihan organ genetalia dalam
mengatasi keputihan.
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