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ABSTRAK 
 

Kontrasepsi adalah upaya untuk mencegah terjadinya kehamilan. Upaya ini dapat 
bersifat sementara maupun permanen dan upaya ini dapat dilakukan dengan 
menggunakan cara, alat, atau obat-obatan. Alat kontrasepsi bawah kulit (AKBK) atau 
Implant adalah alat kontrasepsi yang disusupkan dibawah kulit. Alat Kontrasepsi Implant 
merupakan salah satu cara efektif yang diprioritaskan pemakaiannya dengan efektifitas 
(kegagalan 0,2-1 kehamilan per 100 perempuan). Keuntungan Implant yakni memiliki daya 
guna tinggi, perlindungan jangka panjang, dan tidak mengganggu kegiatan senggama 
serta tidak mempengaruhi produksi ASI. Studi pendahuluan yang peneliti lakukan dengan 
cara wawancara singkat terhadap akseptor KB suntik yang peneliti temui di Puskesmas 
Gang Sehat mengatakan, 7 diantaranya tidak mengetahui profil KB Implant dan tidak ingin 
pindah menggunakan kontrasepsi KB Implant dengan alasan takut, 3 akseptor tahu 
tentang profil KB Implant namun tidak mau untuk pindah alat kontrasepsi dengan alasan 
tidak ada persetujuan suami, dan takut jika muncul efek samping yang akan terjadi.  

Penelitan ini dimaksudkan untuk mengetahui  Gambaran pengetahuan akseptor KB 
suntik tentang KB Implant di Puskesmas Gang Sehat. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif  dengan pendekatan cross 
sectional. Populasi dari penelitian ini adalah akseptor KB suntik dengan menggunakan total 
sampling. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian dari responden berpengetahuan 
cukup yaitu 21 responden (45,6%), sebagian dari responden berpengetahuan baik 17 

orang (37%) dan sebagian kecil dari responden berpengetahuan kurang yaitu 8 

responden (17,4%). 
Kesimpulan pada penelitian ini adalah sebagian dari responden berpengetahuan 

cukup yaitu 33 responden (44%).  
Saran pada penelitian ini adalah setelah mengetahui profil KB Implan dapat memilih 

kontrasepsi yang sesuai dengan kebutuhan sehingga dapat digunakan secara efektif dan 
efisien.  
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