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ABSTRAK

Stunting adalah gangguan pertumbuhan linear tubuh anak menjadi pendek atau
sangat pendek yang didasarkan pada tinggi badan menurut umur dengan ambang batas.
Tahun 2019, prevelensi stunting di Indonesia mencapai 27,7%. data Status Gizi Balita Pendek
(stunting) di Dinkes Provinsi Kalimantan Barat tahun 2021 yaitu 29,8%. Sementara angka
stunting di Pontianak tahun 2022 sebesar 15,8%. Salah satu faktor penting kejadian stunting
yaitu pada pengetahuan dengan sikap ibu. Peranan pengetahuan dengan sikap dari ibu dapat
menentukan prilaku seorang anak.studi pendahuluan yang dilakukan pada bulan April 2023
ditemukan sebanyak 23 balita mengalami stunting di Puskesmas Korpri.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan sikap ibu
dalam pencegahan kejadian stunting di puskesmas Korpri tahun 2023.

Jenis penelitian ini penelitian ini merupakan penelitian deskriptif korelasi
menggunakan uji statistic Chi Square. Populasi penelitian sebanyak 119, dan sampel
sebanyak 55 responden.

Hasil penelitian terhadap 55 responden adalah sebagian kecil dari responden yang
memiliki pengetahuan baik tentang stunting yaitu 13 responden (23,6%), dan sebagian dari
responden memiliki pengetahuan yang cukup tentang stunting yaitu 24 responden (43,6%).
Sebagian dari responden bersikap mendukung yaitu sebanyak 26 responden (47,3%), dan
sebagian dari responden bersikap tidak mendukung yaitu sebanyak 29 responden (52,7%).
Hasil analisis korelasi menggunakan uji Chi Square didapatkan hasil pengetahuan dengan
sikap ibu dalam pencegahan kejadian stunting pada balita dengan nilai P = 0,352. Sehingga
tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap ibu dalam pencegahan kejadian
stunting di Puskesmas Korpri tahun 2023.

Kesimpulan penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara pengetahuan dengan
sikap ibu dalam pencegahan kejadian stunting di Puskesmas Korpri tahun 2023. Hal ini
dikarenakan usia ibu didominasi usia ideal dalam merawat anak (20-35 tahun), sebagian besar
responden adalah ibu tidak bekerja sehingga lebih fokus dalam merawat dan memenuhi gizi
anak.

Saran diharapkan kepada petugas kesehatan atau bidan agar dapat memberikan
informasi yang lebih mengarah mengenai pengetahuan tentang Stunting dan lebih
menekankan ibu untuk memberikan pola asuh terhadap balitanya dengan baik agar dapat
mencegah terjadinya stunting.
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