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HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN SIKAP DAN
PERILAKU DALAM BERPACARAN PADA REMAJA DI DESA ARANG LIMBUNG TAHUN
2023.
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ABSTRAK

Masa remaja merupakan salah satu periode perkembangan manusia. Masa ini merupakan masa
perubahan atau peralihan dari masa kanak-kanak ke masa dewasa yang meliputi perubahan biologis,
psikologis dan sosial.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan antara pengetahuan,
tentang kesehatan reproduksi dengan sikap dan perilaku dalam berpacaran pada remaja di Desa Arang
Limbung.

Metode penelitian ini bersifat deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah semua remaja yang didapatkan di Kantor Desa Arang Limbung yang berjumlah
1.538 orang. Sampel dalam penelitian ini adalah 94 orang.

Hasil pengumpulan data terhadap 82 responden didapatkan sebagian dari responden yaitu 33
responden (40,2%) memiliki pengetahuan yang baik tentang kesehatan reproduksi, sebagian besar
responden yaitu 58 responden (70,7%) memiliki sikap mendukung, dan sebagian dari responden yaitu 40
responden (48,8%) memiliki perilaku dengan berisiko ringan.

Berdasarkan hasil analisis uji Chi Square dengan menggunakan program komputer SPSS,
diperoleh hasil ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap dalam berpacaran dengan nilai p-value
0,001 dan nilai alpha sebesar 0,05, hal ini dapat disimpulkan bahwa p-value < nilai alpha, sehingga Ha
diterima dan Ho ditolak. Selanjutnya ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku dalam
berpacaran dengan nilai p-value 0,002 dan nilai alpha sebesar 0,05 hal ini dapat disimpulkan bahwa p-
value < nilai alpha, sehingga Ha diterima dan Ho ditolak.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan dengan
sikap dalam berpacaran dan ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku dalam berpacaran.
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