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ABSTRAK

Latar Belakang: Buku Kesehatan Ibu dan Anak merupakan media penting dalam meningkatkan
kualitas pelayanan Kesehatan Ibu dan Anak, namun pemanfaatan di Desa Arang Limbung masih
rendah akibat keterbatasan pengetahuan dan sikap ibu hamil.

Tujuan: Untuk mengetahui karakteristik yang mempengaruhi pengetahuan dan sikap ibu hamil
terhadap penggunaan buku KIA di Desa Arang Limbung Tahun 2025.

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross-sectional. Sampel
berjumlah 49 ibu hamil yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan
melalui kuesioner yang memuat pertanyaan pengetahuan (5 soal), sikap (3 soal) dan penggunaan
buku KIA (1 soal). yang mencakup Variabel independent (pendidikan, umur, pekerjaan, paritas).
Variabel dependent (pengetahuan dan sikap ibu hamil dalam penggunaan Buku KIA). Analisa data
dilakukan secara deskriptif untuk melihat distribusi frekuensi dan persentase

Hasil: Sebagian besar responden berpendidikan terakhir SMA (46,9%), berusia 20-35 tahun (73,5
%), seluruh pekerjaan berstatus sebagai ibu rumah tangga/tidak bekerja dan sebagian besar memiliki
paritas multipara (67,3%). Variabel dependent sebagian besar ibu hamil memiliki tingkat pengetahuan
yang rendah ( 51,0%) dengan sikap yang mendukung penggunaan buku KIA (63,3%). Penggunaan
buku KIA sebagian besar ibu hamil menggunakan buku KIA (65,3%).

Kesimpulan: Sebagian besar ibu hamil memiliki pengetahuan kurang, namun sikap ibu mendukung
dan sebagian besar ibu menggunakan buku KIA. Karakteristik responden dapat mempengaruhi,
sehingga pemberian edukasi perlu di tingkatkan untuk mengoptimalkan pemanfaatan buku KIA.
Saran: Diperlukan upaya berkelanjutan dalam meningkatkan kesadaran ibu hamil

tentang pentingnya buku KIA.
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